Osnovna Skola Borovje
Davora Zbiljskog 7
10 000 Zagreb

GODISNJI PLAN I PROGRAM
RADA EKOSKOLE

Skolska godina 2024./2045.

listopad 2024.



OSNOVNI PODACI O SKOLI

(Osobna karta Skole)

Osnovna Skola: Osnovna Skola Borovje
Adresa: Davora Zbiljskog 7
Broj i naziv poste: 10 000 Zagreb
Telefon: 66 31 520, 66 31 523
Telefax: 66 31 521
Zupanija: Grad Zagreb
E - mail: ured@os-borovje-zg.skole.hr
BROJ UCENIKA:
l. - IV. razred: ucenika 224 broj razrednih odjela: 11
V. - VIII. razred: ucenika 214 broj razrednih odjela: 10
UKUPNO: ucenika 438 broj razrednih odjela: 21
BROJ ZAPOSLENIKA:

ucitelja razredne nastave 16

ucitelja predmetne nastave 24

vjeroucitelja 3

stru¢nih suradnika 4

ostalih zaposlenika 16

ravnateljica 1

VODITELJICA SMJENE: Tanja Breges Frkanec, prof.
SATNICARKA: Zeljkica Kraljevi¢, dipl. kateheta
RAVNATELJICA SKOLE: mr. sc. Branka Stefok Bojadzija


mailto:ured@os-borovje-zg.skole.hr

EKOGODISNJI PLAN I PROGRAM RADA
OSNOVNE SKOLE BOROVJE, ZAGREB
Skolska godina 2024./2025.

Skolske godine 2024./2025.bavit ¢emo se ekoloskim temama:
Otpad
Pravilna prehrana
projekt FoodEducators
projekt Gastronomski pocetak: Uvod u Fine Dinning za mlade
projekt: nacionalni Tjedan skolskog dorucka s temom Dorucak za pet
projekt Zelena javna nabava hrane u osnovnim skolama Grada Zagreba

projekt Skolska shema

NOSITELJI PROGRAMA:
- EKO ODBOR SKOLE
- VIJECE UCITELJA
- RAVNATELJICA SKOLE
- SKOLSKI KOORDINATORI
- RAZREDNICI
- EKO PATROLE

CLANOVI EKO-ODBORA I NJIHOVA ZADUZENJA
Ravnateljica Branka Stefok BojadZija, pedagoginja Maja Leskovar, logopedinja Martina
suradnju s vanjskim suradnicima, lokalnom upravom, roditeljima.
Glasnogovornica Skole: Silvana Forjan, prof.
Skolske koordinatorice:

uciteljica prirode i biologije Renata Ros¢ak, prof.

ravnateljica mr. sc. Branka Stefok BojadZija



Predstavnica roditelja: Irena KoSar - zaduzena je za informiranje i koordiniranje roditeljskih

akcija

Tehnicko i administrativno osoblje Skole:
domar Zlatko Tudjina - zaduzen za uredenje eksterijera i interijera Skole
kuhar Branimir KneZevi¢ - zaduZen za brigu o pravilnoj prehrani
tajnica Martina Peki¢ - koordinatorica tehni¢kog osoblja Skole

Vanjski suradnici: Skolska knjiga, Profil, Alfa

Podatci o predstavnicima u Vijeéu uéenika 2024./2025.

Razredni odjel Predsjednik ro i zamjenik
la Uma Muratovi¢ (zamjenik Rron Jusufi)
1.b Greta Ercegovi¢ (zamjenica Tesa Mitic)
lc Farah Demirovié¢
2.a Marta Mandi¢ (zamjenica Lana Buljan)
2.b Adam Carevi¢
3.a Iva Tonkovi¢ (zamjenik Goran Sablji¢)
3.b Leana Pecak (Karlo Juraki¢)
4.a Lucija Vlahovi¢ (zamjenik Noel Babi¢)
4.b Lamia Muratovic¢
4.c Antun Mami¢ (zamjenik Niko Loncar)
5.2 Ahmed Sabani (zamjenik Noah Rubi¢)
5.b Vita Krznari¢
5.C Ivona Mandi¢
6. a Ivan Seremet
6.b Lena Ivica (zamjenik Din Mededovi¢)
7.a Karlo Dajak, zamjenik Faris Kurtanovi¢.
7.b Marina Spoljar (zamjenik Nikola Savkovi¢)
8.a Domagoj Dolinar
8.b Petar Glavasevi¢
8.c Franko Vukasovi¢ (zamjenica Nera

Carevi¢)

IZVEDBENI PLAN I PROGRAM EKOSKOLE
(ZADACI, NOSITELJI, VRIJEME REALIZACIJE)

1. EKOTEMA: OTPAD

Skola redovito suraduje sa socijalnom zadrugom Humana Nova te se u $koli nalazi spremnik za tekstilni

otpad.



U svim prostorima $kole nalaze se spremnici za papir koji redovito prazne ucenici ¢lanovi Ucenicke

zadruge 1 Zajednice aktivnih gradana.

Ispred sporednog ulaza u skolu nalaze se odgovaraju¢i spremnici za razliCite vrste otpada. U planu je

izgradnja zelenog otoka.

Ostali sakupljeni otpad redovito zbrinjava Holding.

- nositelji: svi uenici i ucitelji te ostali djelatnici $kole

- vrijeme realizacije: tijekom Skolske godine

2. EKOTEMA: PRAVILNA REHRANA

Na satovima Prirode i drustva, Prirode, Biologije te na satovima razrednika u sklopu GOO i ZO u¢imo 0
skrivenim Sec¢erima; brza hrana—volimo ju, ali nije zdrava; zasto je voda najzdravije pice; koja je drustvena

uloga hrane?; koje je podrijetlo hrane na nasim stolovima ?....

Educiramo ucenike o nacelima zdrave prehrane i pravilnim prehrambenim navikama te o vaznosti

zdravog $kolskog dorucka i ruc¢ka putem predavanja, radionica, plakata i sli¢no.

Obiljezavamo Medunarodni dan svjesnosti gubitka i bacanja hrane i Dane kruha — dani zahvalnosti
za plodove zemlje kao Dan zdrave hrane.
e izlozba u holu $kole (likovnih radova, plodova zemlje uzeg zavic¢aja, kruha i drugih krusnih

proizvoda, razli¢itog sjemenja te alata koji se koristi u preradi zitarica), [UN

Obiljezavamo nacionalni Tjedan $kolskog dorucka s temom Dorucak za pet i Skolski medni dan (Dan

sv. Ambrozija, zaStitnik pcelara).

U skoli se provodi projekt Skolska shema koja promovira zdrave prehrambene navike kako bi se sprijecila
debljina i bolesti uzrokovane neadekvatnom prehranom u djec¢joj dobi, odnosno doprinosi razvitku svijesti

o vaznosti zdrave prehrane.

U $koli se provodi i projekt Zelena javna nabava hrane u osnovnim Skolama Grada Zagreba s ciljem
unapredenja sustava prehrane u osnovnim $kolama Grada Zagreba, uvodenja lokalne, ekoloski
proizvedene hrane u zagrebacke osnovne $kole, a u suradnji s nutricionistima i kuharima osmisljavanje
nutritivno uravnotezenih jelovnika prilagodenih uzrastu djece.

Podrzavamo trend stvaranja urbanih vrtova i vrtlarenja te u skoli njegujemo cvjetnjak i vrt.



- nositelji: svi uenici i ucitelji te ostali djelatnici skole

- vrijeme ostvarivanja: tijekom Skolske godine

SKOLSKI EKO GODISNJI PLAN I PROGRAM 2024./2025.

NAZIV PROJEKTA:

PRAVILNA PREHRANA

SAZETAK PROJEKTA

Trajanje: tijekom $k. god. 2024./2025.
Eko-projektni dan 7. travnja 2025.

Ciljne skupine: ucenici, ucitelji i ostali djelatnici Skole,

roditelji, gradani

Temeljni koncept:

Zdravlje je prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji
»dtanje potpunoga tjelesnoga, dusSevnog i drustvenog
blagostanja, a ne samo odsutnost bolesti i nemoci; 0no je
osnovno ljudsko pravo, a postizanje najvise razine zdravlja
najvazniji je svjetski drustveni cilj”.

Na zdravlje utjeCu mnogobrojni ¢imbenici, a jedan od
¢imbenika je i pravilna prehrana.

Odgoj 1 obrazovanje imaju veliku ulogu u zivotu svakog
covjeka. Zato Skoli pripada vazna uloga u promicanju

zdravlja i zdravih Zivotnih stilova.

Informirati u¢enike o globalnom problemu gubitka i bacanja hrane
te njegovim posljedicama na okolis, ekonomiju i drustvo.
Educirati u¢enike o na¢inima smanjenja otpada hrane kroz
pravilno planiranje obroka, skladiStenje hrane 1 kreativno
koristenje ostataka hrane.

Razvijanje vjestina recikliranja i ponovne upotrebe hrane
Nauciti ucenike kako koristiti ostatke hrane za pripremu
novih jela, kompostiranje i druge metode ponovne upotrebe.
Potaknuti ucenike da preuzmu odgovornost za smanjenje
otpada hrane u svojim domovima i zajednicama. Podizanje

svijesti 0 otpadu i gubitku hrane. Povecanje svijesti o




odrzivosti.

Senzibilizacija ucenika o potrebi mijenjanja losih zivotnih

navika i o potrebi ocuvanja zdravlja kroz pravilnu

prehranu.

Zadaci:

Ucenici RN i PN sudjeluju u projektnim aktivnostima,

ureduju panoe u ucionicama na temu pravilne prehrane i

postupanja s ostatcima hrane kako bi se smanjio gubitak

hrane.

Nadin realizacije:

Obrada tema o pravilnoj prehrani na redovnoj nastavi

tijekom skolske godine, sudjelovanje u projektnim

aktivnostima s vanjskim suradnicima, uredenje

promjenjivog panoa u holu $kole i panoa u u¢ionicama.

Prigodnim programom 7. travnja 2025. godine obiljezit

¢emo Dan Eko $kole 1 Svjetski dan zdravlja

v

Planiranje rada Eko Skolskog odbora, izrada Eko GPiP-
a — kolovoz, rujan 2024.

Odluka UV-a o uklju¢ivanju projekta u Kurikulum i
GPiP skole, suglasnost na Eko GPiP — rujan 2024.
Projektne aktivnosti

Obavjestavanje javnosti o postignutim rezultatima

putem web stranice $kole, tiska, medija — svibanj 2025.

Planirani rezultati:

Ucenici trebaju razumjeti znacenje pojma pravilne prehrane

u njegovoj kompleksnosti. Razlikovati sastavnice zdravlja:

tjelesno, dusevno i druStveno zdravlje, te obrazloziti utjecaj

pravilne prehrane na zdravlje. Ucenici ¢e osvijestiti vaznost

pravilne prehrane i osobne odgovornosti za smanjenje

gubitaka hrane kroz pravilno planiranje obroka,




novih obroka.

skladiStenje hrane i koriStenje ostataka hrane za pripremu

4. PRACENJE STANJA I OCJENJIVANJE
UCENICKA ZADRUGA / ZAG - EKO PATROLA — VODITELJICA Z. KRISTIC
PLAN I PROGRAM AKTIVNOSTI ZA SK. GOD. 2024./2025.

Potrebna
Vrijeme | SadrZzaj (vrstai sadrZaj Metode i Mjesto | Suradniciui | sredstva i za
realizacije aktivnosti) oblicirada | izvodenja| izvan $kole Sto (iznosi i
namjena)
Sastanak s  voditeljima
sekcija Ucenicke zadruge.
Dogovori 0 programu rada
Ucenicke zadruge. voditelji
IX. Motiviranje ucenika za metoda Skola sekcija
¢lanstvo u  Ucenickoj razgovora
zadruzi.
Skupljanje i odvoz starog
papira.
Skupljanje starih baterija i
cepova. metoda N
Priprema i izrada razgovora VOd't.?IJ'
X. prigodnih predmetaza | demonstracija | Skola SekaI.Ja.’
ukragavanje dkole i/iliza |  Skupni rad ueenict
potrebe drugih aktivnosti. | individualni
Skupljanje starog papira. rad
Skupljanje starih baterija i metoda
epova. razgovora
Priprema i izrada demonstracija voditelji
XI prigodnih predmeta za skupni rad Skola sekcija,
' ukraSavanje Skole i/ili za individualni udenici
potrebe drugih aktivnosti. rad
Skupljanje i odvoz starog
papira.
Skupljanje starih baterija i metoda
depova. razgovora
Priprema i izrada demonstracija voditelji
I prigodnih predmeta za skupni rad Skola sekcija,
' ukragavanje $kole i/ili za | individualni udenici
potrebe drugih aktivnosti. rad

Skupljanje i odvoz starog
papira.




metoda
Uspjeh i rezultati rizizlgovo_ra voditelji
Ucenicke zadruge u 1. génj ¢ . sekcija
» skupni rad Skola
polugodiStu. individualni
rad
Skupljanje starih baterija i
Cepova. metoda
Priprema i izrada razgovora voditelji
I prigodnih predmeta za demons'tracua sekeiia
' ukraSavanje Skole i/ili za | Skupni rad Skola e,
potrebe drugih aktivnosti. | individualni ueeniel
Skupljanje i odvoz starog rad
papira.
Skupljanje starih baterija i
epova. metoda
Priprema i izrada razgovora voditelji
1. prigodnih predmetaza | demonstracija | Skola sekcija,
ukraSavanje Skole i/ili za skupni rad ucenici
potrebe drugih aktivnosti. | individualni rad
Skupljanje starog papira.
Skupljanje starih baterija i
cepova.
Priprema i izrada metoda voditelji
prigodnih predmeta za razgovora sekcija
v ukraSavanje Skole i/ili za demonSFraCUa Skol ravnatel"
' potrebe drugih aktivnosti. |  skupni rad o ).
Skupljanje starog papira. | individualni rad peglago 9
Miew , e . . ucenicl
Ciscenje 1 uredenje
interijera i eksterijera
Skole.
Skupljanje starih baterija i
cepova. metoda
Priprema i izrada razgovora
prigodnih predmetaza | demonstracija o
krasavanje skole i/iliza | Skupni rad 3 voditelji
V. “ Je : . ST : Skola sekcija
potrebe drugih aktivnosti. | individualni el
Skupljanje i odvoz starog rad ueeniel
papira.
Organizacija prodajnog
Standa u prostorima Skole.
Uspjeh i rezultati metoda voditelji
VI. Ugenicke zadruge na razgovora Skola sekcija
kraju godine. izlaganje

- nositelji: svi uenici i ucitelji te ostali djelatnici skole




- vrijeme realizacije: tijekom Skolske godine

5. EKO RADIONICE, EKO PREDAVANJA, EKO IZLETI

- nositelji: svi uenici i ucitelji te ostali djelatnici skole

-vanjski suradnici: Smion EIT Food HUB Hrvatska, Udruga Chaine des Rotisseurs Hrvatska, Hrvatski
zavod za javno zdravstvo, GUOSM...

- vrijeme realizacije: tijekom Skolske godine prema GPiP-u

6. RAD PREMA NASTAVNOM PLANU | PROGRAMU
Svaki ucitelj ¢e u izvedbenom planu i programu svog predmeta izdvojiti nastavne jedinice koje se odnose

na provedbu plana eko-skole.

7. PANOI, EKO OBILJEZJA (MARAME, POZIVNICE S LOGOM SKOLE...)

U svakoj u€ionici razredne i predmetne nastave postavljen je eko — kuti¢ (pano) koji ureduju ucenici
pripadajuceg razreda.

U svrhu informiranja u¢enika, djelatnika Skole i roditelja o eko-aktivnostima Skole, radu eko patrola,

obiljezavanju vaznih datuma u holu Skole postavljen je stalni i promjenjivi eko pano.

8. FOTO DOKUMENTACIJA, VIDEO ZAPIS i /ili AUDIO ZAPIS
Foto grupa ¢e tijekom $kolske godine biljeziti sve eko aktivnosti Skole, obiljezavanje vaznih datuma i sl.
Objava na mreznim stranicama $kole.

- nositelji: uéitelji R. Bakota, Z. Zagorac, uenici

9. EKO DOKUMENTACIJA

Eko dokumentaciju vodit ¢e eko-koordinatorica. Natjecaje za dodjelu sredstava za provedbu programa u

suradnji sa svim uciteljima i ucenicima pratit ¢e stru¢ne suradnice M. Leskovar, M. Mitrovi¢ i A. Domovi¢.

10. OBILJEZAVANJE EKOLOSKI VAZNIH DATUMA

Prema predvidenom eko-kalendaru kroz redovnu nastavu, radionice, terensku nastavu i slicno.

18. 9. SportFest u Borovju - Hrvatski olimpijski dan, Europski tjedan sporta, Europski Skolski sportski
dan
16. - 20.9. Europski tjedan mobilnosti
30. 9. — Medunarodni dan svjesnosti gubitka i bacanja hrane
10. 10. Svjetski dan mentalnog zdravlja
14. 10. - 18. 10. nacionalni Tjedan Skolskog dorucka - Dorucak za pet
16. 10. Dan kruha



18. 10. Dan kravate
30. 10. Ruzicasti listopad - Mama budi zdrava
15. 11. Dan palciéa
9. 12. Skolski medni dan
21. 3. Svjetski dan osoba s Down sindromom
7. 4. Svjetski dan zdravlja — Dan Eko-skole

22. 4. Dan planeta Zemlje — Zelena cistka

11. IZLOZBE UCENICKIH RADOVA
- Ostvarivat ¢e se tematski, vezano uz vazne eko-datume i ostale dogadaje u $koli u izlozbenom prostoru
Skole.

- nositelji: uciteljice M. Barlek, voditeljice Aktiva RN, eko koordinatorica

12. UREPENJE INTERIJERA I EKSTERIJERA SKOLE

- Ozelenjivanje interijera $kole lon¢anicama.

- Uredivanje Skolskog vrta.

- Postavljenje ekoloskih tabli oko $kole.

- nositelji: eko koordinatorica, ugiteljice Z. Zagorac, M. Barlek, S. Pesut Vitasovi¢, domar, spremadice,
ucenici, roditelji

- vrijeme ostvarivanja: tijekom Skolske godine

13. UREPIVANJE SPORTSKIH TERENA I IGRALISTA

- Postaviti odgovarajuce kante za otpad i klupe za odmor, redovito brinuti o ispravnost i stanju sportske
opreme odnosno sportskih terena.

- nositelji: uciteljice V. Baki¢, S. Pesut Vitasovi¢, domar, spremacice, lokalna samouprava, roditelji, uenici

- vrijeme ostvarivanja: tijekom Skolske godine

14. TERENSKA NASTAVA
- terenska nastava prema GPiP-u skole
- nositelji: voditelji aktiva razredne i predmetne nastave, razrednici, roditelji, ucenici

- vrijeme ostvarivanja: tijekom Skolske godine

15. SURADNJA SA VANJSKIM SURADNICIMA, LOKALNOM SAMOUPRAVOM I
RODITELJIMA

- nositelji: pedagoginja M. Leskovar, tajnica M. Pekié, skolska koordinatorica

- vrijeme ostvarivanja: tijekom Skolske godine



16. KONTAKT S JAVNOSCU - TISAK, TV, RADIO, INTERNET, CRKVA

cen e

vjerougiteljice Z. Kraljevié, K. Sembrek Katuli¢ i E. Begovié, web administratorica ugiteljica Z. Zagorac,
glasnogovornica skole S. Forjan, roditelji, ucenici

- vrijeme ostvarivanja: tijekom Skolske godine

17. EKO-PROJEKTNI TJEDAN
Eko-projektni dan odrzat ¢e se 7. 4. 2025.
Projektni dan posvecen je sredi$njoj temi ,, Pravilna prehrana“, a obiljezit ¢e se dogadanjima povodom

Svjetskog dana zdravlja.

Eko-odbor OS Borovije
Zagreb, listopad 2024.
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