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PROGRAM_SPECIFIENIH | PREVENTIVNIH MJERA ZDRAVSTVENE ZASTITE
UCENIKA OSNOVNIH SKOLA U SKOLSKOJ GODINI 2024/2025

1. Sistematski pregledi:

e prije upisau |. razred

e ucenika V. i VIIl. razreda

Sistematski pregledi u¢enika u pravilu se provode u prostorijama Odjela za $kolsku medicinu uz
nazoc¢nost ucitelja ili razrednika.

2. Namjenski pregledi na zahtjev ili prema situaciji

3. Screeninzi

poremecaj vida, vida na boje, tjelesne tezine i visine za ucenike lll. razreda
deformacija kraljeznice, tjelesna tezina i visina za uéenike VI. razreda

3. Pregled za utvrdivanje zdravstvenog stanja i sposobnosti za nastavu tjelesne i
zdravstvene kulture, te odredivanje odgovarajué¢eg programa

5. Cijepljenje ucenika prema Programu obveznog cijepljenja
e | .razred POLIOiMPR

e VIl razred DI-TE i POLIO

e HPV, preporuceno cijepljenje, od V. razreda

Cijepljenje u¢enika obavlja se u ambulanti, prilikom pregleda za upis u 1. razred i sistematskog
pregleda ucenika V i VIl razreda, ili u ambulanti uz prethodni dogovor.

6. Kontrolni pregledi prilikom pojave zarazne bolesti u $koli i poduzimanje protuepidemijskih
mjera

7.SavjetovaliSni rad za ucenike, roditelje, ucitelje i profesore

Osobito namjenjen ucenicima s poteSko¢ama u savladavanju $kolskog gradiva, izostancima iz $kole,
problemima u adolescenciji, rizicnim ponasanjem i navikama- pusenje duhana, pijenje alkohola i
uporabe psihoaktivnih droga, savjetovanje u svezi reproduktivnog zdravlja, tjelesne aktivnosti,
prehrane i drugog.

8. Zdravstveni odgoj i promicanje zdravlja putem predavanja, grupnog rada, tribina
e Ucenici |. razreda (Pravilno pranje zubi)
e Ucenici lll. razreda (Pravilna prehrana - radionica)
e UCenici V. razreda (Tjelesne promjene u pubertetu)

9. Obilasci skole i Skolske kuhinje
10. Rad u komisijama za odredivanje primjerenog oblika Skolovanja

11. Prisustvovanje roditeljskim sastancima, uciteljskom, nastavnickom vije¢u i individulani
kontakti s djelatnicima Skole.

Voditelj tima
Dr. Benci¢ Antonija



